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¿Qué es el sarampión?
El sarampión es una enfermedad muy
contagiosa, causada por un virus de la familia
Paramyxoviridae, género Morbillivirus.

Se transmite fácilmente por el aire cuando
una persona enferma tose, estornuda o
habla.

Señales de alerta del sarampión

¡No lo envíes a la escuela!Fiebre alta

Tos

Escurrimiento nasal

Ojos rojos

Sarpullido

Ante síntomas
evita el contacto
con otros niños

La mejor protección: la vacuna
Esquema básico 

Esquema de refuerzo 

¡Revisa su
cartilla!

Si falta alguna
dosis, acude a tu
centro de salud.

Niñas y niños de 6 meses:
una dosis
Niñas y niños de 12 a 18
meses: completar su esquema
de primera y segunda dosis
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¡Cuidarnos es tarea de todos!

Vacunarse es un acto de amor y
responsabilidad comunitaria
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Protege a tus hijas y a tus hijos
contra el sarampión

Para más información visita:
https://goo.su/g8LUTUj



Información par a la comunidad escolar

Contexto
El sarampión es una enfermedad viral altamente contagiosa causada
por un virus de género Morbillivirus (familia Paramyxoviridae).

Su reemergencia se relaciona con la baja cobertura de vacunación.

Mito 1
“El sarampión está erradicado”

Realidad
Aunque fue erradicado, en algunas
regiones aún existe y se transmite.

Un solo caso puede generar
múltiples contagios.

Mito 2

Una sola dosis no garantiza
protección óptima.

El esquema completo requiere dos
dosis SPR o SP.

“Una dosis es suficiente”

Mito 3

El riesgo es mayor en menores de
5 años y en personas no
vacunadas.

Afecta a múltiples órganos, tejidos o
al cuerpo en su conjunto.

“Enfermedad leve que solo
causa sarpullido”

Datos epidemiológicos

Periodo de incubación: 7-14 días
Transmisión aérea hasta por
más de 2 horas en ambientes
cerrados
Una persona con el virus puede
contagir  de 12-18 personas

La vacunación no solo es una decisión
individual.

Es una estrategia de salud pública
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Realidad

Realidad

Sarampión
Mitos y realidades
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Preguntas Respuestas

Ante cualquier duda consulta en
tu centro de salud

¿Cómo saber si mi
hijo está protegido?

¿Qué pasa si tiene
10 años o más?

¿Y si solo tiene una
dosis?

¿Y si no tiene
ninguna vacuna?

 Si recibió la dosis al año y el
refuerzo (según esquema
vigente), no necesita una
dosis adicional

 Se r equier e una dosis de
refuerzo

 Debe recibir  dos dosis,
con un intervalo mínimo de 1
mes entre cada una

 Independientemente de la
edad, si solo cuenta con una
dosis, necesita completar la
segunda

La prevención comienza en casa

Sarampión
Preguntas frecuentes

Información para la comunidad escolar

La prevención comienza en casa


