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PREESCOLAR

Actividades Vespertinas

El proximo lunes 31 de agosto inicia el periodo de prueba de las actividades vespertinas J-JJJ-
paratodos los alumnos y tendra una duracién de dos semanas.
No olviden que los viernes NO tenemos actividades vespertinas, por lo que la salida estos dias JJJ‘J‘
es alas 12:10 hrs.

Habré servicio de camién Unicamente a las 14:30 hrs. después de las
actividades.

No tendremos servicio de camion alas 12:40 hrs. para los alumnos que no 9
se queden a prueba. Estos alumnos deberan ser recogidos por sus padres, previa
' autorizacion del Prof. Ricardo Gutiérrez.
Les pedimos envien a los nifios con el uniforme de educacion fisica todos
los dias de prueba. Les sugerimos enviar agua y un ligero refrigerio extra en su
lonchera, para antes de salir a su actividad.

PRIMARIA

Importancia de un Buen Lunch

El lunch es una fuente de energia y nutrimentos, ademas es necesario para tener un buen rendimiento escolar. Por otro

lado la alimentacion de los nifios en primaria tiene también la finalidad de desarrollar buenos habitos alimenticios que
perduraran toda su vida. Mandenles un lunch utilizando una combinacién de frutas, verduras,
cereales y alimentos de origen animal. Esto les ayudara a tener un mejor rendimiento escolar.
Recuerden que el lunch no sustituye al desayuno, cada comida es importante, sus nifios
deben de desayunar en casa antes de venir a colegio, ya que pasan varias horas antes de
comer. Limite la cantidad de alimentos industrializados, estos suelen ser altos en sodio, azlcar y/o
grasas. La salud de sus hijos les agradecera esos minutos extra que toman de su tiempo para
prepararles un lunch saludable.

Fotografia de 1° a 6°

A todos los alumnos se les notifica que el lunes 31 de agosto se tomara la foto para su credencial. Es
indispensable presentarse con el uniforme completo,
pelo corto (varones), frente descubierta y bien peinados.

(€]

Junta con Padres de Familia

Se llevaran a cabo en el auditorio a las 19:00 hrs. Después pasaran a los salones donde podran

conocer a los maestros y escuchar el plan de trabajo que han preparado para este ciclo escolar. Su
presencia es muy importante. Las puertas No. 1y 3 estaran abiertas para que puedan estacionarse.
Lunes 31 de agosto los.

Martes 1° de septiembre 20s.y 30s.

Miércoles 2 de septiembre 40s.Yy 50s.




BACHILLERATO

Pésame

Toda la comunidad del Bachillerato del Colegio Vista Hermosa expresamos a la familia Jaimes nuestro mas sentido
pésame por la lamentable pérdida de nuestro querido exalumno Gonzalo Jaimes Rodriguez. Elevamos nuestras
oraciones, pues sabemos que ya se encuentra con Dios.

ASUNTOS GENERALES

De Compafiero a Compaiero

Gracias, gracias, gracias... Durante el afio 2008-2009 logramos ayudar a 18 alumnos, comenzamos un nuevo afno
y esperamos contar contigo para seguir ayudando a comparieros de nuestros hijos a permanecer en nuestro colegio.
En nuestra venta anual de libros, chamarras y tablas, logramos juntar $150,000.00. Todos los dias nos encontramos de
10:30 a 12:00 hrs. frente a la cancha de fatbol rdpido en el patio de Bachillerato. También te invitamos a unirte a
nuestro equipo de mamas.

Nutre a un Nifo

Amigos de Nutre a un Nifio: Se acerca el torneo de golf y les invitamos para que aparten sus lugares y nos apoyen
nuevamente. El torneo se llevara a cabo el lunes 19 de octubre de 2009 en el Club de Golf Bosque Real, costo por
jugador $3,900.00, sistema de juego Ago-go por equipo, 5 jugadores en cada equipo como maximo, handicap de 70
minimo por equipo. Para cualquier informacion adicional, llamar al teléfono 21 63 27 06, inscripciones en:
anna@nutreaunnino.org.mx

Sentido Pésame

Querida Familia Vista Hermosa: con gran penay dolor hacemos de su conocimiento el
fallecimiento del ex-alumno de Grupo Técnico Victor Gonzalo Jaimes Rodriguez, quien acababa
de graduarse de 6° de Bachillerato en julio pasado. Nuestras oraciones por su eterno descanso se
unen a las de sus familiares, mismas que ofrecemos también por la pronta recuperacion de su pap4, el
Dr. José Victor Jaimes Gutiérrez, quien se encuentra delicado de salud.



