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Misión 
 

Contribuir a la formación integral de los alumnos, utilizando las 
técnicas y métodos de la Cultura Física, para desarrollar personas 

altamente comprometidas moral y socialmente. 
 

Visión 
 

Ser un colegio líder en la formación física, deportiva y artística con 
valores éticos y morales, que trasciendan en la comunidad CVH y en 

la sociedad.



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

México, D. F., a 25 de agosto de 2009. 
 
Estimados Padres de Familia y Alumnos: 
 
Sean bienvenidos al ciclo escolar 2009-2010 deseándoles éxito en 
los proyectos que emprendan.  En el Colegio Vista Hermosa 
comprometidos con los valores y preocupados por la formación 
integral de nuestros alumnos tenemos el firme propósito de ofrecerles 
diversas actividades deportivas y de recreación que coadyuven a su 
crecimiento personal.   
 
Una poderosa herramienta para lograr nuestros objetivos es el 
deporte, mismo que, en nuestros programas tiene una importancia 
trascendental y cuya práctica en tiempos distintos a los de clase, se 
hace indispensable, cuando las horas de la mañana destinadas a la 
Educación Física, son insuficientes para cumplir cabalmente con 
nuestra tarea. 
 
Nos importan mucho los campeonatos, pero el CVH no es una 
escuela deportiva ni un centro de alto rendimiento.  Nuestra prioridad 
es la autoestima, seguridad y la salud de nuestros alumnos; que a 
través del deporte obtengan el hábito del ejercicio y con esto estar 
alejados de todos los distractores de nuestra sociedad. 
 
Queremos invitarlos a formar parte de esta tradición y con esto a 
acrecentar la historia deportiva del Colegio Vista Hermosa integrando 
alguno de sus equipos representativos durante este ciclo escolar. 
 
Agradeceremos también, el respeto por parte de papás y alumnos, al 
trabajo comprometido de entrenadores, profesores y coordinadores, 
aclarando que las decisiones tomadas son buscando el bien de 
nuestros alumnos y solo atañen a los que tienen a cargo cada 
actividad.  
 
Nos ponemos a sus órdenes para cualquier asunto, informándoles 
que nos pueden encontrar en la extensión 4680, o solicitar una cita 
en la extensión 4601. 

Atentamente, 
 
D.T. Eduardo Rodríguez Hoeck,                  T.E.D. Marco A. Juárez Báez, 
 
 
L.E.D. Alberto Fierros García,                      L.E.F. Francisco L. Vargas Martínez, 
 
 

Lic. Ricardo Gutiérrez Ruiz. 

GENERALES 
 

 

 
 La calificación correspondiente a la materia de Educación 

Física será otorgada por el profesor(a) correspondiente, sin 
que la actividad vespertina la afecte de ninguna forma. 

 
 Para las actividades de fútbol, básquetbol y voleibol, los 

alumnos recibirán un uniforme para realizar la actividad, 
incluido en la cuota.  El alumno que no lo porte no podrá 
realizar la actividad. Dicho uniforme será entregado hasta 
que se haya cubierto la totalidad de la cuota y consta de: 

  
o Fútbol: Dos playeras, un short y unas calcetas. 
o Básquetbol: Dos playeras. 
o Voleibol: Dos playeras. 
 

 Las cuotas de inscripción son anuales y en ningún caso 
serán reembolsables.  Si algún alumno es dado de baja de la 
actividad antes de terminar el ciclo escolar, deberá cubrir el 
total de la cuota. 

 
 Se aplicará un descuento del 5% en la cuota siempre y 

cuando el pago se realice en una sola exhibición y a más 
tardar el 30 de septiembre de 2009. 

 
 El servicio generalizado de transporte escolar está incluido 

para las actividades vespertinas. 
 
 



 
 

 
 

ACTIVIDAD PROFESOR 
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DÍAS HORARIO 

COSTO 

1a. Actividad 2a. Actividad 
En 1 pago

En 2 pagos
En 1 pago

En 2 pagos 
(5% Desc.) (5% Desc.)

VOLEIBOL Adriana Gabriela Delgadillo Menchaca 
X X Lunes y Miércoles 12:50-14:20 

$3,735.00 $3,920.00 $1,865.00 $1,960.00 
X X Martes y Jueves 12:50-14:20 

TAE KWON DO 

Eusebio Chaires Hernández 
X X Lunes y Miércoles 12:50-14:20 $3,755.00 $3,940.00 $1,880.00 $1,980.00 

Manuel Meléndez Barrera 
Eusebio Chaires Hernández 

X X Martes y Jueves 12:50-14:20 $3,755.00 $3,940.00 $1,880.00 $1,980.00 
Manuel Meléndez Barrera 
Eusebio Chaires Hernández 

X X Viernes 12:30-14:00 $1,880.00 $1,980.00 $940.00 $990.00 
Manuel Meléndez Barrera 

GIMNASIA 

Gizeh Martha Helena Pacheco Aragón 
X X Lunes y Miércoles 12:50-14:20 $3,920.00 $4,120.00 $1,960.00 $2,060.00 

Laura González Melo 
Gizeh Martha Helena Pacheco Aragón 

X X Martes y Jueves 12:50-14:20 $3,920.00 $4,120.00 $1,960.00 $2,060.00 
Laura González Melo 

DANZA FOLKLÓRICA 
María Angelina Téllez Girón 

X  X Lunes y Miércoles 12:50-14:20 
$3,920.00 $4,120.00 $1,960.00 $2,060.00 Paola Gómez Mejía 

Paola Gómez Mejía X X Martes y Jueves 12:50-14:20 

JUEGOS Y ACTIVIDADES ATLÉTICAS 
Alejandro Cruz Rodríguez 

X X Martes y Jueves 12:50-14:20 $3,920.00 $4,120.00 $1,960.00 $2,060.00 
Rodrigo Loa Rosales 

COSTURITA Y MANUALIDADES Mónica Espinosa Farrera X  X Miércoles 12:50-14:20 $3,125.00 $3,280.00 $1,565.00 $1,640.00 

ARTE 
Mónica Espinosa Farrera 

X X Martes y Jueves 12:50-14:20 $3,920.00 $4,120.00 $1,960.00 $2,060.00 
María de los Ángeles Ramos Arena 

TEATRO Mónica Espinosa Farrera X X Lunes 12:50-14:20 $3,125.00 $3,280.00 $1,960.00 $2,060.00 
BANDA DE GUERRA Jorge Zapata Limones X X Miércoles 12:50-14:20 Sin costo Sin costo Sin costo Sin costo 

CORO Miriam Verónica Parra Martínez X X Martes y Jueves 12:50-14:20 $3,920.00 $4,120.00 $1,960.00 $2,060.00 
INICIACIÓN A LA MÚSICA Miriam Verónica Parra Martínez X X Lunes y Miércoles 12:50-14:20 $3,920.00 $4,120.00 $1,960.00 $2,060.00 

AJEDREZ Isaías Alejandro Cano Vázquez X X  Martes y Jueves 12:50-14:20 $3,920.00 $4,120.00 $1,960.00 $2,060.00 

FÚTBOL 

Juan Erick Nava Reyes 

X X Lunes, Miércoles y Viernes 12:50-14:20 $4,440.00 $4,660     
Hermilo Romo Beltrán 
Jorge Eduardo García González 
Eduardo José Rodríguez Hoeck 
José Arafat Labra Trejo 

X X Martes, Jueves y Viernes 12:50-14:20 $4,440.00 $4,660     Armando Higinio Romero Escobar 
Ángel Hernández Torres 

BASQUETBOL MINI 
José Manuel Pérez Torres X X Martes y Jueves 12:50-14:20 $3,360.00 $3,530.00 $1,680.00 $1,770.00 
Araceli Hernández González 

X X Lunes y Miércoles 12:50-14:20 $3,360.00 $3,530.00 $1,680.00 $1,770.00 
Francisco Luis Vargas Martínez 



 

FECHAS DE PAGO 
 

Primer pago: Del 24 al 30 de 
septiembre de 2009. 

 

Segundo pago: Del 1° al 30 de 
octubre de 2009. 

 
Buscando promover la salud y cultura física, nos 

proponemos captar a la totalidad de nuestros 
alumnos en las actividades, para ello, el Colegio ha 
establecido la siguiente política referente a la cuota 
de las actividades cuando un alumno se inscriba a 

dos de ellas: la primera actividad se pagará a precio 
normal, haciéndose un descuento del 50% para el 

pago de la segunda actividad, debiendo ser ésta la de 
menor costo regular. 

 

Somos una 
Comunidad Educativa 

que se rige por los valores del 
Evangelio por lo que: 

 
El maestro deberá hacer respetar su 

propia dignidad como persona y 
siempre respetará la dignidad 

humana de la familia Vista Hermosa 
 

El respeto, la honestidad, la tolerancia y el 
orden, son valores en los que trabajaremos 

continuamente todos los que 
formamos parte de 
esta comunidad. 

 

 

 
 

Los días Lunes 31 de agosto a Jueves 3 de 
septiembre, y Lunes 7  a Jueves 10 de septiembre 
todos los alumnos de Preescolar sin excepción, 
deberán permanecer en el Colegio después de 
clases, de 12:50 a 14:15 horas, para participar en las 
actividades vespertinas que elijan a manera de 
prueba.  Deberán participar en una actividad 
diferente cada día, esto con la finalidad de que 
realicen una mejor elección.  Deberán traer ropa 
deportiva y tenis para cambiarse en el Colegio, 
excepto los días Lunes y Miércoles que vienen con 
uniforme de Educación Física. 
 
El Jueves 10 y Viernes 11 de septiembre, como 
únicas fechas, deberán devolver con su hijo(a) el 
tarjetón donde nos indiquen las actividades que han 
elegido definitivamente.  El tarjetón deberá ser 
entregado a la Miss titular de su grupo. Dicho 
tarjetón les será enviado el próximo Miércoles 9 de 
septiembre.  Esta elección será definitiva y no podrá 
haber modificaciones posteriores a esta fecha. El 
cupo por actividad es limitado. 
 
Las actividades como tal, darán inicio el Lunes 21 
de septiembre.  Durante la semana del 14 al 18 de 
septiembre no hay actividades, por lo tanto, los 
alumnos regresarán a casa al término de sus clases 
normales. 
 

 
 
 

 
                 

 
 
 
 


